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 LES DIRECTIVES ANTICIPÉES 
QU’EST-CE QUE C’EST ? À QUOI ÇA SERT ? 

HPA-DDP-EN-064 1 du 03/04/2024 1/2 

 

 

 

 
Pour plus d'informations, 
vous pouvez regarder la 
courte vidéo accessible 
depuis le QR ci-dessous : 

? COMMENT ÇA MARCHE ? 

QUAND PEUT-ON LES ÉCRIRE ? 

 

COMMENT LES RÉDIGER ? 
Vous pouvez les écrire sur un 
simple papier ou sur le formulaire 
accessible sur sante.gouv.fr 

? AVEC QUI EN PARLER ? 

POUR DEMANDER DES CONSEILS : 

Les professionnels  Votre personne de Des associations 
de santé confiance, vos proches...  de patients 

POUR INFORMER DE L’EXISTENCE DE VOS DIRECTIVES 
ANTICIPÉES ET DE COMMENT Y ACCÉDER : 

 Votre personne de 
confiance, vos proches... 

  QUE PEUT-ON INDIQUER DANS LES DIRECTIVES ANTICIPÉES ?  

 

L'assistance respiratoire L'acharnement thérapeutique 

La réanimation Autres (alimentation, hydratation, 
préférence de traitements…) 

Vous pouvez également y préciser vos souhaits non médicaux et vos croyances. 

Il s'agit d'une déclaration écrite. Si un jour votre état de santé ne vous permet plus de vous exprimer, vos 
directives anticipées permettront aux équipes médicales responsables de votre prise en charge, de connaitre 
vos souhaits en matière de traitements et de soins médicaux. Elles vous permettent de garder le contrôle de 
vos soins de santé, même dans des situations où vous ne pouvez pas communiquer vos préférences. 

 

 

 

? COMMENT LES CONSERVER ?  
ATTENTION 

LORS DE CHAQUE HOSPITALISATION 
 

 

 
Dans votre dossier médical 
partagé, en vous connectant 

à monespacesante.fr 

 
En les confiant 

à votre médecin 

 
En les gardant avec vous, 
en informant vos proches 
de comment y accéder 

Il est important d'informer 
l'établissement responsable 
de votre prise en charge de 
l'existence, ou non, de vos 
directives anticipées, et de 
comment y accéder 

 

 

 COMMUNICATION DES INFORMATIONS CONCERNANT VOS DIRECTIVES ANTICIPÉES  

La confidentialité est essentielle concernant vos directives anticipées : Vous n'êtes pas obligé de 
les partager avec qui que ce soit, sauf si vous le souhaitez. Si vous décidez de partager vos DA avec 
nos équipes, soyez assuré qu'elles seront traitées avec la plus grande discrétion et respect. 


